P’tit Echo semaine du 19 au 25 janvier 2026

Avec Mélissa, Romy

Sallle polyvalente
Avec Romy, Leila

Stéphanie, Romy

Stéphanie, Leila,
Mélissa

Lundi 19 Mardi 20 Mercredi 21 Jeudi 22 Vendredi 23 Samedi 24 Dimanche 25
8h00-11h00 09h00
Présence de Sebat 10h15 Présence de
08h00 a ’atelier couture Jeux de sociétés, | Liliane Pasteure 8h00 8h00
ArbihErani 10h15 jeux de cartes a la Présence de Tijana Présence de
) Se:-a_ple avec 10h15 Messe cafétéria 10h15 dans Tijana dans
Ateligr‘{jl:ggme Gym douce a la Avec Leila, Café tricot I’établissement I’établissement
salle polyvalente 10h15 Stéphanie Salle d'animation
10h15 Avec Leila, Mélissa Rencontres Avec Kamila
Beauté des mains individuelles 10h15
avec Romy 10h15 Avec Leila Snoezelen au niv 3 10h15
Atelier cuisine au AveC Méllssa Rencontres
hiveau 2 individuelles
Avec Kamila, Romy Avec Leila
12h00 14h00
13h30 Repas surprise Présence de 14h30
Art-thérapie (raclette)1au moins Hgsgggté Sandra bénévole Visite du chien du
: 13h45 14h30 coeur
At |1.4h30, tif Av{;;é}lfgglla’ 14h30 c nlgpt(x)ndré Sortie au bord du Présence de
'dé B |ert.crea& Promenade au g hmid a | lac a Vevey Mélissa au niveau 15h30
eco're‘l OIS L9 village ko Avec Kamila, Leila 2 Présence de
table' a la salle 14h30 Lei cafétéria Mélissa dans
d’animation Ciné-Club Aves Lalls, Avec Kamila , :
! I'établissement




